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Nombre de la Práctica:  Transición a la Vida 

 
 
Descripción de la Práctica:  
 
Transición a la Vida (TAV) nace en el 2012 con el objetivo principal de fortalecer 
integralmente a los jóvenes de los distintos orfelinatos del país. Esta iniciativa busca una 
adaptación e incorporación exitosa a la sociedad, considerando que al cumplir los 18 años 
concluyen su etapa juvenil y tienen que dejar el hogar que les brindó albergue. Estudios 
muestran que los jóvenes que viven en orfelinatos tienen muchas brechas académicas y 
psicológicas que les dificulta su incorporación a la sociedad. 
 
El programa de TAV consiste en 180 horas de desarrollo personal, seguimiento psicológico, 
mentorías grupales e individuales que le permite a los jóvenes crecer su autoestima, 
conocer sus fortalezas y potenciarlas en su academia y personalidad.  
 

 
Impacto e indicadores: 
 
Hasta ahora, a través del programa han pasado más de 100 jóvenes, de 4 diferentes 
Hogares y una Escuela a los que hemos preparado para discernir, tomar decisiones, y 
aspirar a formar un futuro de bien para ellos, su familia, y su país, en un proceder con 
valores para esta sociedad que tanto lo necesita. 
 
Luego de 5 años, hemos logrado que más del 60% de los participantes estén cursando 
estudios universitarios o técnicos, y más del 65% tienen un trabajo formal. A parte de esto 
nuestro programa disminuye la probabilidad de embarazo precoz por un 75%. 
 
Lo más importante es que nuestros evaluaciones y estudios demuestran que hemos logrado 
mejorar su grado de resiliencia, autoestima y visión hacia el futuro. 

 
 

 
Alianzas	con	otras	organizaciones			
		
Actualmente, el programa “Transición a la Vida” cuenta con el apoyo financiero y 
educativo de 14 organizaciones:  
 

1. Deloitte apoya el programa a través del programa Circulo de Mentores y en la 
financiación de los programas. 
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2. La organización “United Way Panamá” apoya al programa de forma técnica a 
través de la planificación del mismo, el monitoreo, la evaluación del impacto con el 
programa “Circulo de Mentores” 

3. Con las “Amigas de Malambo” trabajamos en conjunto en la primera etapa del 
programa ¿a dónde voy? 

4. ProNiñez apoya financieramente al programa y cubren las becas de las 
beneficiarias del Hogar CEF Mujer y Niñas de la Capital.  

5. La fundación Eduardo Morgan apoyó con la educación de dos facilitadores en el 
programa “Ciudadano Responsable” 

6. La organización “Voluntarios de Panamá” apoya con los seminarios, actividades y 
voluntarios. 

7. Fundación Sam Kardonski apoya becando dos jóvenes. 
8. Fundación Felipe Motta apoya actividades como teatro, beca y parte de los gastos 

administrativos. 
9. Bolsa de Valores apoya en la educación financiera y en el programa de becas. 
10.  La universidad USMA nos apoya con el espacio para los talleres. 
11.  Teatro en Circulo nos apoya con el espacio para prácticar teatro y también con 

talleres. 
12.  Fundación Heurtematte apoya con la implementación del programa en Hogar CEF 

Mujer. 
13.  Consumer Metrics nos acompaña en el desarrollo del sistema de medición. 
14. Banco de Alimentos apoya los talleres a través de coffee breaks y comida. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


